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El perfil de los drogode-
pendientes atendidos en
las comunidades tera-
péuticas ha sufrido una
notable transformacién en
los ultimos veinte afios.
Uno de los cambios mas
significativos que se ha re-
gistrado es el aumento de
casos de personas con
problemas psiquiatricos
gue son consumidores de
drogas. En 2005, uno de
cada cuatro pacientes se
encuentra en esta situa-
cion (26,4%), seguin reve-
la una investigacion que
tiene como referencia 119
comunidades terapéuti-
cas (CT) acreditadas en
Espafia, entre las que se
encuentra el centro de
PATIM. La heroina ha ce-
dido su protagonismo co-
mo droga principal ya que
el 61,2 % de los pacientes
son adictos al alcohol o la
cocaina, una tendencia
gue ya se constata desde
hace tiempo en los cen-
tros de dia.

Tomando como refe-
rencia los datos que reco-
ge la investigacion del
GID y que corresponden
al afio pasado, 1.385 per-
sonas internadas presen-
taban una problematica
de patologia dual, o lo que
es lo mismo la coexisten-
cia de un trastorno psi-
quiétrico con un problema
de consumo de drogas.
Algunos expertos consi-
deran que, estos casos
estan experimentando un
incremento entre los ado-
lescentes, en especial en
el mundo occidental, de-
bido al fenémeno de "nor-
malizacion” del abuso de
alcohol durante el fin de
semana y del consumo
habitual de drogas como
el cannabis, la cocaina y
las drogas de sintesis.
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El 26 % de los pacientes
de las comunidades
terapeéuticas tienen
problemas psiquiatricos

Un estudio sobre 119 centros revela que en Esparia el 61%
de los casos atendidos son adictos a la cocaina o el alcohol

1.385 internos presentaban una patologia dual en 2005

Validan el referencial de calidad de PATIM

Un comité de expertos ha validado el refe-

rencial de calidad al que ha sometido la Co-
munidad Terapéutica “Los Granados” de
PATIM. El pasado 18 de septiembre, se reu-
ni6 en Madrid este grupo de especialistas
en distintas areas con el objetivo de revisar
el proceso de certificacion que esta siguien-
do este centro situado a las afueras de Cas-

Una cifra que "ha aumen-
tado de forma progresi-
va", destaca el autor de
Las Comunidades Tera-
péuticas en Espafa. Si-
tuacion actual y propues-
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ta funcional.

Si hace veinte afios la
sustancia problemética
era la heroina, en la ac-
tualidad "mas de la mitad
de los internos" en estos
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tellon. Se trata de uno de los ultimos requi-
sitos que se ha de cumplir para obtener el
certificado que acredita que los servicios
que se ofrecen en la comunidad cumplen
un estricto protocolo de calidad. PATIM ya
superd un proceso similar con el Centro
de Dia, que se ha convertido en el primero
en obtener el sello Qualicert.

centros de tratamiento ha
ingresado por problemas
con la cocaina (38,7%) y
el alcohol (22,5%), ad-
vierte Domingo Comas,
responsable de la investi-

gacion. "Los heroinéma-
nos representan hoy la
cuarta parte del total de
internos -puntualiza- de
los que el 2,3 por ciento
se encuentran en los de-
nominados programas li-
bres de droga, la mayor
parte estan en programas
de mantenimiento con
metadona, naltrexona,

etc”.

Hacia el empleo

El estudio, presentado en
la Delegacion del Plan
Nacional Sobre Drogas
en Madrid, analiza la evo-
lucion de estos centros de
internamiento para dro-
godependientes en los Ul-
timos veinte afios y com-

La Comunidad
Terapéutica
Los Granados
participaenla
investigacion

para los resultados obte-
nidos con un primer in-
forme elaborado por Co-
mas hace dos décadas
sobre esta misma reali-
dad.

En sus conclusiones,
otra de las transforma-
ciones en las que se ha-
ce especial hincapié esla
que se refiere a la finali-
zacion del tratamiento, es
decir, cuando los objeti-
vos planteados al inicio
(salud, desintoxicacion y
abstinencia, habilidades
sociales, personalesy fa-
miliares) se cumplen. En
la actualidad, el 88,6 %
de las comunidades tera-
péuticas desarrollan acti-
vidades de integracion
social y de ayuda a la
busqueda de empleo.
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